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令和８年度施設健診受診券等封入封かん作業委託仕様書 
 
１．委託事業の内容 

令和８年度用の施設健診受診券、前立腺がん検診受診券及び受診案内等帳票類の印刷、受診券への

住所、氏名、生年月日等の印字、帳票類の封入封かん及び郵便局への納品作業等を委託するもの。 
 
２．契約期間 

令和７年１２月２２日（月）～令和８年３月３１日（火） 

※詳細な作業日程は、仕様書別紙１「作業スケジュール」参照 

 

３．作業内容 
（１）帳票類の作成（令和８年３月１７日発送用及び令和８年度在庫用） 

①施設健診受診券   …Ａ４判変形連続用紙・表２色裏２色印刷         【327,100 枚】 

（仕様は４．受診券仕様を参照） 

 ②前立腺がん検診受診券…Ａ４判変形連続用紙・色上質紙・中厚口・表２色裏１色印刷【17,000 枚】 

③さがみはら健診ガイド（8Ｐ）…Ａ３判単票再生上質紙２枚組８ページ・表裏１色印刷【310,000 組】 

④健診協力医療機関名簿 …Ａ３判単票再生上質紙・両面１色印刷         【310,000 枚】 

⑤肝炎ウイルス検診受診のご案内 …Ａ４判単票色上質紙・両面１色印刷       【70,000 枚】 

⑥歯科チラシ …Ａ４判単票上質紙・両面４色印刷                【332,100 枚】 

⑦窓あき封筒（郵便区内特別） …変形長３・内マスク・表裏１色印刷 

・水のり・ミシン目加工            【286,100 枚】 

⑧窓あき封筒（郵便区内特別） …変形長３・内マスク・表裏１色印刷 

・アドヘア・ミシン目加工            【41,000 枚】 

 

※ 各帳票は、昨年度作成の見本に準じて作成する（内容は一部変更予定あり）。 

※ ①②に印字する市長印印影は市から支給し、製版作業終了後、返却するものとする。 

※ ③④については原則、再生上質紙を使用するが、使用が困難な場合には、発注者の了解を得た場

合に限り、代替品の使用を認める。 

※ ⑦⑧の封筒は長辺開きとし、窓部分はグラシンとする。 

※ 校正は２回程度実施する（④は２月中旬、その他は１２月中旬に入稿予定）。 

 

（２）施設健診受診券及び前立腺がん検診受診券への宛名等のテスト印字 

   支給データは次のとおりとする。 

   ・テスト印字データ（ＣＳＶ形式、文字コードはＵＴＦ－８） 

・相模原市文字（相模原ｍｊ明朝）のフォントファイル 

・外字ファイル（ＴＴＥ，ＥＵＦ） 

・相模原市文字の表示確認シート（Ｗｏｒｄファイル） 

手順１ 発注者より支給された、相模原市文字のフォントファイル及び外字ファイルデータをイ

ンストールした後、表示確認シートを印刷する。印刷したシートに相模原市文字が正し

く表示されているか確認する。 

手順２ 支給されたテスト印字データを基に、仕様書別紙２「印字詳細」に従い印字する。（施 

設健診受診券、前立腺がん検診受診券各１００件程度） 

手順３ テスト印字完了後、印字した受診券を発注者へ納品し、発注者の検査を受ける。検査に 
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合格しなかった場合は、発注者の指示に従い再度テスト印字を実施する。 

（３）施設健診受診券及び前立腺がん検診受診券への宛名等の本番印字 

   （２）の検査に合格後、支給された本番用印字データを使用し印字する。印字完了後、封入封か

ん作業開始まで適切に保管する。 

 

（４）帳票折り（⑦窓あき封筒に封入できるサイズに折る） 

  ①施設健診受診券 … ２箇所折り（印字の宛名部分が窓あき封筒の窓に表示されること） 
   （詳細は４．受診券仕様を参照） 

  ②前立腺がん検診受診券 … ２箇所折り（詳細は４．受診券仕様を参照） 
  ③さがみはら健診ガイド（8Ｐ） … ３回折り 
  ④健診協力医療機関名簿 … ３回折り 

※「健診協力医療機関名簿」のタイトル記載の面を表とすること 
  ⑤肝炎ウイルス検診受診のご案内 … ２回折り 

⑥歯科チラシ … ２回折り 

 
 
（５）封入封かん 
 ・封入封かんは次の組み合わせで行う。 

帳  票 

発 送 種 別 
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

使用 

封筒 

封入封かん 

予  定  数 

封  入 

点  数 

Ａ歯科のみ 

 
○     〇 ⑦ 22,100 件 ２点 

Ｂ通常発行者 

前立腺がん検診無し 
○  ○ ○  〇 ⑦ 179,600 件 ４点 

Ｃ通常発行者 

前立腺がん検診無し 

※８１歳以上 

○  ○ ○   ⑦ 24,400 件 ３点 

Ｄ肝炎無料受診券発行者 

前立腺がん検診無し 
○  ○ ○ 〇 〇 ⑦ 53,600 件 ５点 

Ｅ肝炎無料受診券発行者 

前立腺がん検診無し 

※８１歳以上 

○  ○ ○ ○  ⑦ 400 件 ４点 

Ｆ通常発行者 

前立腺がん検診有り 
○ ○ ○ ○  〇 ⑦ 2,000 件 ５点 

Ｇ肝炎無料受診券発行者 

前立腺がん検診有り 
○ ○ ○ ○ ○ 〇 ⑦ 14,000 件 ６点 

  ※封入封かんの件数は予定数 
  ※いずれの発送種別についても、封入物及び封筒の合計重量は５０ｇ未満とする。 
  ※封入の順番は①・②・③・④・⑤・⑥とする。 

※①・②を両方封入する場合は、受診者番号や住所、氏名等で照合し組み合わせ、間違いの無いよ

う封入する。 
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⑥歯科チラシ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）引抜き・差替え 

 ・発注者が作成する引抜きリストに記載されている通し番号と、受診券（⑦に封入されている受診券）

に印字されている通し番号を照合し、引抜きを行う。 

※１回を予定（時期は仕様書別紙１「作業スケジュール」参照） 

※予定件数：２，０００件程度 

・引抜きに伴う受診券の差替えがある場合には、これの封入封かんを行う。 

※予定件数：１，０００件程度 

 

（７）納品 

 ・封入封かん後の完成物は発注者の指定する日時、場所に納品する。（次の表に指定する納品場所別

に分類のこと） 

 

行政区 郵便番号(上５桁) 予定数 納品場所 

緑 区 ２５２－０１ 66,000 

橋本郵便局 

相模原市緑区 

西橋本５－２－１ 

中央区 ２５２－０２ 102,000 

相模原郵便局 

相模原市中央区 

富士見１－１－２０ 

南 区 ２５２－０３ 106,000 

座間郵便局 

座間市 

相模が丘１－３６－３４ 

合 計  274,000  

・ 発送種別Ａの 22,100 件については、相模原市健康増進課へ納品すること。 

・ 発送（納品）予定日：令和８年３月１７日（火） 

・ 各郵便局への納品作業は受注者が行う。 

・ 納品時には箱内の受診券の郵便番号（上５桁）、通し番号を箱の外側に表示すること。 

（記載例：箱の外側に「252-01 №000001～002000」と表示） 

・ 封入封かん作業完了後に残った帳票類（令和８年度在庫用）及び破損等のあった受診券について

は、契約期間内にすべて納品（返納）すること。 

・ 作成した帳票の一部（各 5,000 部程度※②前立腺がん検診受診券は残部）については、令和８年

３月１６日（月）までに相模原市健康増進課に納品すること。 

 

封入 

⑦窓あき封筒（郵便区内特別） 

⑤肝炎ウイルス検診のご案内 

④健診協力医療機関名簿 

 ③さがみはら健診ガイド（8Ｐ） 

②前立腺がん検診受診券 

①施設健診受診券 
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４．受診券仕様 

（１）がん検診等受診券仕様 

 タテ 305 ㎜（12 インチ）×ヨコ 235.5 ㎜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

※受診券の厚さ・印刷の内容等については見本参照のこと 

 

（２）前立腺がん検診受診券仕様 

タテ 305 ㎜（12 インチ）×ヨコ 235.5 ㎜   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

※受診券の厚さ・印刷の内容等については見本参照のこと 

○ 

 

 
○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ 

 

○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ 

  

○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ 

 

 ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ 

 

 

○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ 

 

○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ 

 

○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○  ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

○ ○ 

２箇所折り 

＜キリトリ＞ 

受診者が切り取りできる
ようミシン目を入れる。 
。 

 
 

９穴 

７穴 

耳を取り、切
り取り線に
従い２箇所
折り 

８穴 

宛名印字後、耳を切り取り２箇所

折りする。宛名部分が前に来るよ

うに折る。 

受診者が切り取りできるようミ
シン目を入れる。 
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５．委託料の支払い 

（１）帳票（①から⑦）の作成については、本仕様書に基づき作成した数量について委託料を支払う。 

 

（２）受診券等封入封かん作業については、受診券等帳票類を適正に封入封かんした件数について委 

託料を支払う。 

（受診券等を封入封かん後に引き抜き指示した場合は、その件数も支払いの対象に含める。） 

 

（３）施設健診受診券印字作業、前立腺がん検診受診券印字作業については、適正に印字した受診券の

件数について委託料を支払う。 

 

６．その他 

 （１）提出書類 

   個人情報等の取扱いに関する報告書（責任者及び業務従事者に関する報告書、作業場所に関する

報告書、秘密保持に関する誓約書受領報告書、個人情報等提供申請書、個人情報等預かり証、個

人情報消去・廃棄申請書、個人情報消去・廃棄報告書）、納品書、請求書等 

 

 （２）受注者は、この仕様書及び契約書記載の委託業務を受注者の責任において履行すること。また、

受注者は、仕様書又は契約書に明示されていない事項でも委託業務の性質上当然必要なものは、

発注者の指示に従い受注者の負担で実施すること。 


